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Aunque la LLA no es prevenible puedes conocer algunos factores 
que pueden asociarse a un mayor riesgo de padecerla.

PREVENCIÓN LLA

Tratamientos previos
contra el cáncer: 1

2

Prevención
factores de riesgo

niños y  adultos que se 
sometieron a ciertos tipos de 
quimioterapia y radioterapia 
por otros tipos de cáncer.

Exposición a
la radiación: 
Las personas expuestas a 
niveles muy altos de radiación 
tienen mayor riesgo de 
padecer esta enfermedad.

3Trastornos
genéticos.
Ciertos trastornos genéticos, 
como el síndrome de Down, 
están asociados con un 
mayor riesgo de LLA.

6.



COL-NP-0325-80002 . Campaña educativa auspiciada por Amgen Biotecnológica S.A.S. Para mayor información consulte a su médico tratante. 
Codigo_de_Etica_AFIDRO_2022.pdf 

6. 
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/acute
-lymphocytic-leukemia/symptoms-causes/syc-20369077
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Sin embargo, estas son algunas recomendaciones que, aunque no previenen la 
Trombocitopenia Inmune Primaria si ayudan a prevenir formas secundarias que 
confundan el diagnóstico con la TIP antes de llegar al diagnóstico por exclusión.

PREVENCIÓN TIP

1
2

Prevención
individual

Cuidarse de infecciones
virales graves como hepatitis C o VIH, 
que pueden asociarse con TIP secundaria.

vacunas al día.
Mantener el esquema de3

Mantener un sistema inmune
saludable a través de una buena alimentación.

Aunque la TIP no es prevenible puedes cuidarte de formas secundarias 
de Trombocitopenia que confundan o dilaten el diagnóstico.

No existen medidas 
preventivas específicas 
para TIP, ya que es un 
trastorno autoinmune. 
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1. https://www.cdc.gov/immu-disorders
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