PREVENCION LLA

Aunque la LLA no es prevenible puedes conocer algunos factores
que pueden asociarse a un mayor riesgo de padecerla.

factores de riesgo

Tratamientos previos
contra el cancer:

ninos y adultos que se
sometieron a ciertos tipos de
quimioterapia y radioterapia

por otros tipos de cancer.

Exposicion a
la radiacion:

Las personas expuestas a
niveles muy altos de radiacién
tienen mayor riesgo de
padecer esta enfermedad.

Trastornos
genéticos.

Ciertos trastornos genéticos,
como el sindrome de Down,
estén asociados con un
mayor riesgo de LLA.
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l ‘ PREVENCION TIP

Aunque la TIP no es prevenible puedes cuidarte de formas secundarias
de Trombocitopenia que confundan o dilaten el diagndstico.

Prevencién No existen medidas

preventivas especificas

o o o
INdividual Beerryaaueesun

Sin embargo, estas son algunas recomendaciones que, aungue no previenen la
Trombocitopenia Inmune Primaria si ayudan a prevenir formas secundarias que
confundan el diagnoéstico con la TIP antes de llegar al diagndstico por exclusion.

Cuidarse de infecciones

virales graves como hepatitis C o VIH,
que pueden asociarse con TIP secundaria.

Mantener un sistema inmune
saludable a través de una buena alimentacioén.

Mantener el es uema de
vacunas al dia.
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